UN MEILLEUR POSTPARTUM

Mieux comprendre

les pleurs de bébé

2.) DECHARGER UNE EMOTION

Nos bébés connaissent tout au long de la journée des stimulations,
des moments de stress, sont confrontés & des expérience.

Les pleurs sont alors un moyen de décharger toute cette tension
auprés de sa figure d'attachement.
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